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ده
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ی
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ی
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مو
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ی
ها

ه 
ور

 تاریخ پایان تاریخ شروع مدت/ساعت عنوان دوره محل موسسه نام موسسه ردیف د

1       

2       

3       

4       

5       
 

ت
ار

مه
ن 

زا
می

 

ف
ردی

 

 عالی خوب متوسط ضعیف مهارتها
 نحوه فراگیری مهارت انفورماتیک

 گذراندن دوره آموزشی تجربه حین کار

       اینترنت 1

2 Word       

3 Excel       

       1سایر  4

       2سایر  5
 

ی
ست

وا
خ

در
ل 

شغ
با 

ط 
رتب

ی م
ها

رت
ها

ام
ی ب

نائ
آش

ن 
زا

می
 

مرتبط با نام مهارت و یا آموزش طی شده 

 شغل
 امکان  ارائه گواهی موزشآمدت زمان  ضعیف متوسط خوب عالی

 ندارد           دارد       

 ندارد           دارد       

 ندارد           دارد       

 ندارد           دارد       

 ندارد           دارد       

 ندارد           دارد       

 ندارد           دارد       

 ندارد           دارد       

 ندارد           دارد       
 

 

ی
ج

ار
خ

ی 
ها

بان
 ز

 با
ی

نای
آش

ن 
زا

می
زبان  

 خارجی

 درک متون مذاکره و مکاتبه تخصصی مکاتبه عادی گفت و شنود

کم
 

ط
وس

 مت

ب
خو

 

لی
خی

 

کم
 

ط
وس

 مت

ب
خو

 

لی
خی

 

کم
 

ط
وس

 مت

ب
خو

 

لی
خی

 

کم
 

ط
وس

 مت

ب
خو

 

لی
خی

 

                 انگلیسی

                 فرانسه

                 آلمانی

                 عربی

1سایر                   

2سایر                   
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ی
ار

 ک
به

جر
 ت

 نام شرکت ردیف
نوع فعالیت 

 شرکت/ موسسه

آخرین پست 

 سازمانی

 اشتغالمدت 
نوع 

 استخدام
تعداد 

پرسنل 

تحت 

 نظارت

نام مدیر 

 مستقیم

 میزان دریافتی

علت ترک 

 کار

ارتباط با 

 تحصیل

سابقه 

 بیمه

از 

 تاریخ

تا 

ت تاریخ
 وق

مام
 ت

ت
 وق

راه
 پ

ی
کار

مان
 پی

رد مزایا حقوق
 دا

رد
دا

 ن

رد
 دا

رد
دا

 ن

1                  

  نشانی و تلفن

2                  

  نشانی و تلفن

3                  

  نشانی و تلفن

4                  

  نشانی و تلفن

5                  

  نشانی و تلفن

6                  

  نشانی و تلفن

7                  

  نشانی و تلفن

 ماه.............................سال و ............................جمع سوابق کاری:  .................................................................................................................... توضیح:

 

ها
ی 

نای
وا

ت
 

.......................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................... 
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 جدول زیر درج نمائید.دستاوردها و خدمات برجسته در مشاغل پیشین از قبیل موفقیت های تجربی، تحصیلی، اجتماعی و غیره را در 

ن
شی

 پی
ل

اغ
مش

ر 
 د

ته
جس

بر
ت 

دما
خ

و 
ها 

رد
او

ست
د

 

 دستاوردها تا تاریخ از تاریخ نام سازمان

    

    

    

    

    

    

    

    

    
 

ها
ه 

وژ
پر

و 
ق 

قی
ح

، ت
ف

الی
ت

 

.......................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................... 

 

 ریال .............................................................حقوق و مزایای مورد تقاضا  ................................... ..................................................................شغل مورد تقاضا 

 خیر  سایر  سفته   ملکی    آیا می توانید درصورت خواست شرکت تضمین بدهید ؟             بلی

 ..........................................................................................................................................................................................نحوه اطلاع رسانی و تقاضای شغل : 

 ......................................................معرفی توسط                            معرفی کاریابی                                 سایت          آگهی استخدام 

 )یک نفر از همکار، یک نفر از دوستان، یک نفر از اقوام(مشخصات معرفین: 

ن
رفی

مع
 

 و تلفن آدرس محل کار/ سکونت نوع آشنایی/ نسبت محل کار شغل نام و نام خانوادگی ردیف

1 
     

2 
     

3 
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 خیر    بلی آیا دوستان و بستگان شما در این شرکت مشغول به کار هستند ؟ 

 توضیح تلفن محل کار نسبت نام و نام خانوادگی

     

     

     
 

 : عضویت در انجمن ها/گروه های حرفه ای

 فعالیت ها تاریخ عضویت نوع همکاری نام انجمن ردیف

1     

2     

3     
 

 خیر           بلی  مایل به تحصیل در سالهای آینده هستید؟   آیا 

 .........................................................................................................................در صورت مثبت بودن پاسخ، مقطع و رشته ای را که ادامه می دهید ذکر کنید:  

 

مه
بی

 

 خیر           بلی     آیا بیمه هستید ؟

 .................................. )نام ببرید( سایر      آینده ساز     ارتش      خدمات درمانی      اجتماعی  تامین    در حال حاضر از چه بیمه ای استفاده می نمایید ؟ 

 

ار
 ک

به
ع 

رو
ش

 

 درصورت پذیرفته شدن به کار ، از چه تاریخی می توانید مشغول به کار شوید؟

 ..............................................................................................................................................................................................................................تاریخ شروع به کار 

 ................................................................................................................................................................................................................................................ توضیح

 

ت
راغ

ت ف
وقا

 ا

 اوقات فراغت خود را چگونه سپری می کنید ؟

  نوع فعالیت   ...............................................................................رشته هنری                                               فعالیتهای هنری..................................................................... 

 نوع فعالیت ........ ....................................................................رشته ورزشی                                                            ورزشی..................................................................... 

 نوع فعالیت ........ ..............................................................................شاخه                                                            فرهنگی..................................................................... 

 نوع کتب مورد علاقه                                                              مطالعه....................................................................................................................................................... 

 لطفا بیان فرمائید                                                               دیگر............................................................................................................................................................... 
 

ت
کون

 س
ضع

و
 

 ساکن در منزل ملکی و شخصی متعلق به خود 

 میزان و مبلغ اجاره                          مستاجر ............................................................... 

 رهن و اجاره 

 ........................................................................................................................................................................................................ شود ( موارد دیگر : ) توضیح داده
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ت
ون

سک
ل 

ح
م

 

 م فرمایید.لطفاً آدرس دقیق خود و کروکی نشانی خود را رس

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

N 

 

 سوالات تکمیلی

نسبت به سایرین مؤثر است. در عین حال لطفا با صداقت و بر اساس نظر و تمایل دقت نمایید پاسخ به این دسته سؤالات در اخذ تصمیم برای عقد قرارداد یا تمدید قرارداد شما 

 خویش پاسخ دهید.
 خیر             بلی              آیا در صحت و سلامت کامل قرار دارید ؟  -

  نام بیماری :                                                                درصورت خیر ، آیا مبتلا به بیماری های خاص هستید ؟ -

  خیر                بلی        آیا دخانیات استعمال می کنید ؟

 خیر                                       ................................سایر موارد       پایه دو       پایه یک           بلی        آیا گواهینامه رانندگی دارید ؟ 

 که شغل موردنظر شما نیاز به موارد زیر داشته باشد، آیا می توانید؟در صورتی

    خیر        بلی در ساعات اضافه کاری حضور داشته و کار کنید؟       -

   خیر        بلی             در شیفت شب کار کنید؟      -

    خیر       در تعطیلات آخر هفته کار کنید؟       بلی  -

    خیر         در مناطقی در استان تهران غیر از تهران و حومه آن مشغول کار شوید؟      بلی  -

    خیر          به سفرهای داخل کشور بروید؟       بلی  -

    خیر         بلی      بروید؟ کشور خارج سفرهای به -

 

دهید، با ذکر تاریخ ، دلائل و مدت(   بودن ،توضیح )در صورت مثبت            خیر          بلی                                                               آیا سابقه محکومیت کیفری دارید؟  

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

   خیر            بلی             ؟اید عضو یا عمل جراحی مهمی داشته های ویژه داشته باشد، مبتلا هستید، یا نقص آیا به بیماری خاصی که نیاز به مراقبت
 بودن، نوع آن را ذکر نمایید( )در صورت مثبت

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 سایر موارد مرتبط دارید، ذکر نمایید.علایق و لطفاً اگر توضیحاتی در مورد عادات، 

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

    خیر       بلی ام:     رزومه خود را پیوست نموده
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ت
عا

لا
اط

 

 هر نوع اطلاعات دیگری که می تواند در معرفی شما به شرکت و نحوه همکاری موثر و مفید واقع گردد ذکر فرمایید.

 

.............................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

صحت اطلاعاتتاییدیه   

عقل و اراده و با علم و آگاهی تمام با امضاء ذیل این ورقه که به منزله صحت اطلاعات درج شده در  ،در کمال صحت و شعور.......................................................... اینجانب 

ت ارائه شده که خلاف هر یک از اطلاعانمایم در صورتیمی گردم و اقرارملزم و متعهد شرعی و قانونی می ،ضمن عقد خارج لازم ،گردداین فرم و پرسشنامه مربوطه تلقی می

تواند رأسا نسبت به اخذ تصمیم متعارف برای تعیین میزان ، شرکت میبه شرکت )چه مادی، چه معنوی(گونه خسارت وارده  به جبران هرثابت گردد، ضمن تعهد این جانب 

در خصوص  گونه ادعای بعدی در کلیه مراجع اداری، انتظامی، قضایی و غیره را هر ،ده و نحوه جبران اقدام نماید و به اعتبار و منشاء این ورقه به اختیار کاملخسارات وار

 .میم شرکت از خود سلب و ساقط نموده امتص

 

 

 تاریخ:                            امضاء:                        نام و نام خانوادگی:                                                 

 


